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2244  --  2255    FFeebbbbrraaiioo    22002244  
 

Iniziamo il 2024 con la nostra tradizionale "ciaspolata" di inizio primavera, che questa volta ci vedrà nell’intatta 

valle di Saint-Barthélemy (AO).  Non è una delle classiche mete turistiche valdostane, ma proprio il suo 

isolamento e l'assenza delle masse di sciatori ne fanno un luogo particolarmente suggestivo, soprattutto quando la 

neve che copre i tetti delle case e i boschi di abeti accentua ancor più il senso di distacco dalla vita frenetica delle 

nostre città. Il viaggio sarà effettuato con mezzi propri, formando autonomamente gli equipaggi delle auto al 

momento della partenza da Besnate e seguendo l’autostrada A26 per Alessandria, la A4 verso Torino, il raccordo 

autostradale tra Santhià e Ivrea e la A5 per la Val d’Aosta fino all’uscita di Nus. Da qui si inizia a risalire la valle 

di Saint-Barhélemy, lungo una ripida strada che si inerpica tra le montagne fino alla frazione di Lignan, (180 km 

e ore 2 ¼ da Besnate).  L'alloggio sarà presso l’Ostello di Sainth-Barthelemy, con sistemazione in camerate a più 

letti dotate di  lenzuola e coperte ma senza asciugamano, che dovrà essere portato individualmente. Nell’ostello 

avremo il servizio di mezza pensione, con cena di sabato a base di specialità tipiche della regione, arricchita 

come sempre dal nostro tradizionale cocktail di benvenuto.  Dopo esserci sistemati e rifocillati (pranzo al sacco) 

e dopo avere verificato con il gestore le condizioni della neve e la sicurezza dei percorsi, potremo partire per una 

prima ciaspolata, continuando in auto fino alla frazione di Porliod (4 km, quota 1880 m). Da qui si risalgono i 

pendii del Mont Morion, dapprima su mulattiera in un bel bosco di larici e poi su pendi più aperti fino all’alpe 

Tza Fontaney (2307 m, 2 ore), con grandioso panorama dalla Grivola al Monte Emilius al Monte Rosa. 

L’eventuale prosecuzione per il Col di Salvé (m 2570, 1 ora) sarà fatta solo con condizioni di neve sicure.  

Dopo la cena in ostello potremo salire al vicino osservatorio astronomico per una visita guidata nell’osservazione 

del limpido cielo invernale con i telescopi a disposizione del pubblico, alla scoperta di nebulose e ammassi 

stellari, ma anche della luna, che proprio questa sera è alla sua massima pienezza e luminosità (costo 13 €/pax). 

La domenica potremo partire per un’altra ciaspolata verso il Rifugio Magià, portandoci dapprima in auto a Praz 

(5 km, 1750 m), da dove in un’alternanza di pendii aperti e boschi di larici e abeti si costeggia la valle del 

torrente Saint-Barthelemy, per poi raggiungerne il fondovalle presso le baite di Vayoux e poco oltre il rifugio, 

dominato dalle Becche des Arbières e de Luseney (m 2006, 2 ore).  

Tutte le spese saranno gestite con cassa comune, con costo previsto come definito nella quota di partecipazione 

sotto indicata.  Il primo versamento in cassa comune avverrà al momento dell'iscrizione, nella misura di 15 €, da 

utilizzare per la caparra richiesta dal rifugio, mentre il saldo sarà raccolto durante la cena di sabato.  

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: prevista in circa 47 €, comprensiva di pernottamento, cena, colazione 

ed eventuale aperitivo e relativi snack.  Esclusa visita all’Osservatorio (da pagare a parte).  
 

ATTREZZATURA:  Scarponi, ciaspole (affittabili anche a Lignan), ghette, maglione, giacca a vento, 

guanti, cappello, occhiali da sole, borraccia, viveri pranzo al sacco.   Obbligatoria una bottiglia di vino. 
 

1° RITROVO (zona Varese): Sabato 24 Feb. ore 8.30 - c/o Casa delle Culture di Besnate, in Via Milyus 6 

2° RITROVO (zona Milano): Sabato 24 Feb. ore 8.30 - all’uscita 3 Tangenziale Ovest Milano (Settimo Mi), 

in Via Novara, di fronte all’Esselunga 

3° RITROVO  :  Sabato 24 Feb. ore 11.00 - all’ostello Saint-Barthélemy di Lignan 

RITORNO   :  Previsto a Besnate entro le ore 18.00 circa del 25 Febbraio 
  

Organizzazione Tecnica Viaggi nel Mondo srl - Largo Grigioni 7 - 00152 Roma  

(Polizza obbligatoria per la responsabilità civile Assicurazioni Generali Spa. N° 343676139) 

Il partecipante dichiara di aver preso attenta visione delle Condizioni Generali di Partecipazione ai viaggi 

pubblicate sul sito internet: www.viaggiavventurenelmondo.it e sulla Grande Guida dei Viaggi 2023. 
 

 

N.B.  La gita viene effettuata con la collaborazione di tutti i partecipanti, che costituiscono un gruppo 

autogestito, in cui non esistono "clienti" e "prestatori di servizi", ma ognuno contribuisce liberamente alla 

buona riuscita dell’escursione. Ricordiamo che non è prevista alcuna Polizza Infortuni ed ognuno si assume 

spontaneamente la responsabilità della propria partecipazione, scaricando i promotori delle iniziative di 

ogni responsabilità per qualsiasi inconveniente possa verificarsi durante tutta la durata della gita.  Tutte le 

spese saranno gestite con cassa comune, con importo previsto indicato nella Quota di Partecipazione.   

Quanti non condividessero questa impostazione sono vivamente pregati di  non  iscriversi alle nostre gite 

Per informazioni:   Luigi Lucente (347-3849915 - lucenteluigi26@gmail.com ) 

http://www.viaggiavventurenelmondo.it/


 
 

 

 

Saint Barthélemy - Lungo l'anello di fondo di Pierrey, con la Becca di Luseney 

 

 

 

                      Saint Barthélemy - Lignan e il gruppo del Monte Emilius 

 
 

 
 

       Verso il Rifugio Magià con la Becca des Arbiéers e la Becca de Luseney 

 


