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I COLORI DELL’AUTUNNO NELL’ALTO VERGANTE  

26  Novembre 2017 

Il tradizionale appuntamento di fine autunno per l’ultima gita dell’anno è dedicato questa volta all’Alto Vergante, 
una zona non lontana dalla nostra sede di Besnate ma capace di offrire ambienti e panorami spettacolari.  
Il viaggio sarà effettuato con mezzi propri, formando autonomamente gli equipaggi delle auto al momento della 
partenza da Besnate e seguendo l’autostrada A26 fino all’uscita di Meina, da dove si prende a sinistra la strada 
provinciale dell’Alto Vergante per Nebbiuno.  Giunti dopo 3,5 km di fronte alla “Cartiera di Nebbiuno”, si volta 
a sinistra nella strada per Fosseno e all’inizio del paese (a 1,4 km dalla “Cartiera”) si prende a destra Via Colli 
Fioriti e si segue la circonvallazione, che girando intorno al borgo porta in Piazza Sant’Agata, con un ampio 
parcheggio dove si lasciano le auto (38 km e 45 minuti da Besnate).  Da qui parte la camminata, lungo un facile 
percorso ad anello della durata di circa 4 ore, passando per boschi di castagni, betulle, zone ad erica e ginestre.  
Si farà esperienza delle sensazioni, colori e profumi, dell’autunno inoltrato, in un ambiente dolce, collinare, che 
ha mantenuto molte tracce di una vita operosa basata sulle risorse della natura adeguatamente custodite.   
Dalla piazza (m. 590) si passa presso il lavatoio di Fosseno e si comincia a salire per il sentiero F4, che supera un 
ponticello e raggiunge un bivio, dove si prende a sinistra salendo sempre lungo il percorso F4.  Ignorando il 
successivo incrocio col sentiero F2, si sale fino a giungere sulla dorsale Vergantea (m. 795; 1 ora), dove passa il 
Sentiero Novara, “V”, che si segue ora verso destra, lungo la dorsale. Aggirando il M. Toriggia, il sentiero porta 
in mezzora al Giogo del Cornaggia  (m. 823), da dove si continua per l’erta pista che in altri 20 minuti porta alla 
vetta del Monte Cornaggia (m. 921), con splendido panorama che spazia dal Monte Rosa alle vette dell’Ossola, 
al bacino del Verbano e alla lontana pianura.  Chi volesse interrompere l’escursione può tornare al Giogo di 
Cornaggia e prendere a sinistra il sentiero F5, che scende a Fosseno passando per il Sass del Pizz e il M. Croce 
(50 minuti).  Continuando invece oltre il Monte Cornaggia, si scende a sinistra per una traccia che in pochi minuti 
porta a un incrocio di sentieri. Si prosegue diritto per la “Via delle Cascine”, dapprima attraverso un panoramico 
pianoro e poi per un fitto bosco di castagni, dove si incontrano due faggi spettacolari, un vero monumento della 
natura. Scendendo nella valle dell’Agogna passiamo per parecchi vecchie cascine, testimonianza dell’operoso 
lavoro d’un tempo, che ancora si mantiene attivo in quest’ambiente collinare. Giunti a lambire il torrente Agogna 
(m. 570; 45 minuti), iniziamo la risalita per un sentiero a destra, che passa per una cappelletta e poi ancora per 
castagni e cascine con animali al pascolo, fino ad incontrare una carrozzabile sterrata. Si prende ora a destra il 
sentiero 5C, che riporta sulla dorsale (850 m; 1 ora) e prosegue sul versante del Verbano raggiungendo il Sass del 
Pizz e il vicino Monte della Croce (740 m; 45 minuti), con fantastica vista sul Lago Maggiore. Una ripida discesa 
porta infine alla base della collina e da lì in breve a Fosseno, dove abbiamo lasciato le auto (10 minuti).  
 

ATTREZZATURA 
Scarponcini da trekking, maglione, K-way, giacca a vento, eventualmente guanti e cappello, borraccia, viveri per il 
pranzo al sacco.   Gradita qualche bottiglia di vino.  
 
1° RITROVO :  Domenica 26 Novembre - ore  8.00  -  davanti alla Biblioteca di Besnate 

2° RITROVO :  Domenica 26 Novembre - ore  8.45  - al parcheggio a Fosseno 

RITORNO :   Previsto a Besnate entro le ore 18.00 del 26 Novembre 
 

N.B.   La gita viene effettuata con la collaborazione di tutti i partecipanti, che costituiscono un 
gruppo autogestito, in cui non esistono "clienti" e "prestatori di servizi", ma ognuno contribuisce 
liberamente alla buona riuscita dell'escursione.  Ricordiamo che per questa gita non abbiamo 
alcuna copertura assicurativa e ognuno si assume liberamente la responsabilità della propria 
partecipazione, scaricando i promotori dell'iniziativa di ogni responsabilità per qualsiasi 
inconveniente od incidente che potrebbe verificarsi durante tutta la durata dell'escursione.  
La partecipazione è gratuita e tutte le spese saranno gestite con cassa comune.  Quanti non 
condividessero questa impostazione sono vivamente pregati di non iscriversi alle nostre escursioni. 

Rif: G.Mario Ceriotti (348-5161418 - ceriottigm@gmail.com), Marco Trucchi (347-7549894 - marco.trucchi@hotmail.it)  
 
Questa circolare e’ spedita dall’Angolo dall’Avventura al solo scopo di facilitare l’aggregazione dei 
soci, comunicando un appuntamento già deciso dai partecipanti.  L’Angolo dell’Avventura non 
svolge alcuna azione organizzativa 



 
 

 
Il Lago Maggiore dall’Alto Vergante 

 

 
                                      Cascine tra i boschi dell’Alto Vergante 

 

 
 Itinerario della gita con distanze e tempi 


